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FECHA 01 al 30 de Abril de 2026 
OPERADOR CONSORCIO OPERACIÓN PAE TURBO 

ETC Turbo 
ÁREA Seguridad y Salud en el Trabajo 

RESPONSABLE  Yina Heredia Serna – Janes Waldo Mosquera 

CARGO Profesional SST – Auxiliar en SST  

INTRODUCCIÓN El Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST) 
constituye un pilar fundamental para la prevención de accidentes 
laborales, enfermedades laborales y la promoción de ambientes 
de trabajo seguros y saludables. En cumplimiento de lo 
establecido en la normatividad vigente, especialmente el Decreto 
1072 de 2015 y la Resolución 0312 de 2019, el consorcio ha venido 
desarrollando actividades orientadas al control de riesgos, el 
fortalecimiento de la cultura preventiva y el mejoramiento 
continuo de las condiciones laborales. 

OBJETIVO GENERAL Informar sobre el desempeño del Sistema de Gestión de Seguridad 
y Salud en el Trabajo durante el periodo evaluado, evidenciando 
el cumplimiento de los estándares mínimos establecidos en la 
Resolución 0312 de 2019, Plan Anual de Trabajo, la ejecución de 
actividades programadas y el impacto de las acciones preventivas 
implementadas en las sedes (comedores escolares, bodega y 
oficina administrativa) conforme a la normatividad vigente. 

 

 

INFORME 
N° ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN DE CUMPLIMIENTO 

1 DISEÑO DEL SG.SST Fecha:  1 al 30 de abril de 2026 

Ejecución del proceso de documentación del Sistema de 
Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST), 
orientado a la estructuración, actualización y 
organización de los documentos requeridos conforme a 
la normatividad vigente (Decreto 1072 de 2015 y 
Resolución 0312 de 2019). 

La actividad incluyó la elaboración y socialización de 
Divulgación de responsabilidades en SST, procedimiento 
de requisitos de SST para evaluar y seleccionar los 
proveedores contratista, matriz de requisitos Legales, 
programa de  Pausas saludable, PVE  programa de riesgo 
ergonómico, programa de promoción y prevención: 
estilos de vida saludable con énfasis en el riesgo 
cardiovascular, nutrición, ejercicio y tabaquismo, 
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 programas de prevención de la obesidad y 
sedentarismo. 

Asimismo, se verificó que la documentación refleje las 
condiciones reales de la organización, facilite la 
implementación del sistema y permita el seguimiento, 
evaluación y mejora continua del SG-SST. 

2 INSPECCIÓN DE GENERAL DE 
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO A 
COMEDORES ESCOLARES EN ZONAS 
RURALES Y BODEGA. 

Fecha:  01 al 23 de abril de 2026 
Participantes: Manipuladoras de alimentos.  

Ejecución de inspección general de Seguridad y Salud en 
el Trabajo (SST) en comedores escolares de zonas rurales 
y dispersas, con el propósito de verificar las condiciones 
locativas, sanitarias, operativas y de seguridad en las 
áreas de preparación, almacenamiento y consumo de 
alimentos. 

Durante la actividad se evaluó el cumplimiento de la 
normatividad vigente aplicable, incluyendo aspectos 
relacionados con orden y aseo, manejo de residuos, 
condiciones ergonómicas, uso de elementos de 
protección personal (EPP), señalización, control de 
riesgos biológicos, físicos y locativos, así como el estado 
de equipos y utensilios. 

Asimismo, se identificaron actos y condiciones 
inseguras, generando los respectivos hallazgos, 
recomendaciones y acciones de mejora orientadas a la 
prevención de accidentes de trabajo y enfermedades 
laborales, y al fortalecimiento del Sistema de Gestión de 
Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST). 

Instituciones intervenidas:  

 I.E Nueva Antioquía principal  

 I.E Sede Tío López  

 I.E La Galleta sede los Alpes 

 I.E la galleta sede principal  

 I.E Sede arenera arenera 1  

 Sede arenera 2  

 Manuel cuello   

 Sede Cope 
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  ⁠El dos principal  

 I.E Las mercedes  

 I.E playona 

 I.E Independencia de Ant 

 I.E Villa calle larga  

 I.E la piña principal 

 El tres sede San Francisco  

 sede el Tancon 

  El tres San José la Salle  

 I.E Sagrado  

 I.E el Turbo 

 I.E Normal superior de Urabá 

 Puya del medio 

 I.E Pueblo bello  

 Rio Grande  

 Sede integrada  

 Sede san Luis 

Evidencia 1: lista de asistencia de visita por institución. 

En las carpetas del SG.SST se podrá evidenciar informes 
de cada visita.   

3 PAUSAS ACTIVAS  Fecha: 01 al 30 de Abril 2026 
Participantes: Manipuladoras de alimentos, 
operativos y personal administrativo.  
 

Descripción de Actividad: Pausas activas dirigidas al 
personal manipulador de alimentos, operativo y 
administrativo, mediante sesiones cortas de ejercicios 
de movilidad articular, estiramientos musculares, 
respiración y activación física, orientadas a prevenir 
trastornos musculo esqueléticos, reducir la fatiga física y 
mental, mejorar la postura laboral y promover hábitos 
de vida saludable durante la jornada de trabajo. 

Las actividades serán adaptadas de acuerdo con las 
funciones y exigencias biomecánicas de cada cargo, 
priorizando movimientos enfocados en cuello, hombros, 
espalda, muñecas, piernas y zona lumbar, según los 
riesgos ergonómicos identificados en cada área. 
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 Asimismo, se brindó sensibilización sobre la importancia 
de la higiene postural, la realización periódica de pausas 
durante la jornada laboral y la adopción de hábitos 
saludables, contribuyendo al bienestar físico, la 
productividad y el fortalecimiento del Sistema de 
Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST). 

Evidencia 2: Pausas activas. 

4 SEÑALIZACIÓN DE COMEDORES 
ESCOLARES, BODEGA Y OFICINA.  

Fecha: 01 al 23 de Abril 2026 
Lugar: Comedores escolares, Bodega y oficina.  
 

Descripción de Actividad: Implementación, verificación 
y actualización de la señalización de seguridad en 
comedores escolares, bodegas y oficinas, con el fin de 
identificar rutas de evacuación, zonas de riesgo, equipos 
de emergencia, áreas restringidas y medidas preventivas 
aplicables a cada espacio de trabajo. 

La actividad incluyó la identificación de necesidades de 
señalización conforme a la normatividad vigente, así 
como la instalación y/o actualización de señales 
informativas, preventivas, obligatorias y de emergencia, 
relacionadas con rutas de evacuación, uso de elementos 
de protección personal (EPP), demarcación de peligros, 
manejo de residuos, normas de higiene y seguridad. 

Asimismo, se verificó la ubicación estratégica, visibilidad 
y estado de las señales, promoviendo su comprensión 
por parte del personal y usuarios, con el fin de facilitar 
comportamientos seguros y fomentar la gestión del 
Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST). 

Evidencia 3: Registro fotográfico 

5 CAPACITACIÓN: PREVENCIÓN DE 
CAÍDAS Y RESBALONES - RIESGO 
LOCATIVO 

Fecha: 23 de Abril de 2026 
Participantes: Personal de Bodega. 
 

Descripción de Actividad: Ejecución de actividades de 
prevención dirigidas al control del riesgo locativo en el 
área de bodega, mediante la identificación y corrección 
de condiciones que puedan generar caídas, tropiezos o 
resbalones, tales como pisos húmedos o irregulares, 
derrames, obstáculos en zonas de tránsito, 
almacenamiento inadecuado de materiales, cables 
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 expuestos y deficiencias de orden y aseo. 

La actividad contempla la sensibilización del personal de 
bodega sobre prácticas seguras de desplazamiento, 
almacenamiento organizado, mantenimiento de áreas 
despejadas, reporte de condiciones inseguras y uso de 
señalización preventiva, con el fin de reducir la 
accidentalidad y fortalecer la cultura de autocuidado en 
el área. 

Evidencia 4: Registro fotográfico y lista de asistencia. 

 

6 CAPACITACIÓN: SEPARACIÓN Y 
MANEJO ADECUADO DE RESIDUOS 
SOLIDOS.  

Fecha:  29 de Abril de 2026 
Participantes: Personal manipulador de alimento 
 

Descripción de Actividad:  Desarrollo de jo’rnada de 
capacitación dirigida al personal sobre la correcta 
separación, clasificación y disposición de residuos 
sólidos generados en las áreas de trabajo, promoviendo 
el manejo adecuado de residuos ordinarios, reciclables, 
orgánicos y especiales conforme a la normatividad y 
lineamientos institucionales aplicables. 

La actividad incluye socialización sobre código de 
colores, uso adecuado de recipientes, prácticas de 
segregación en la fuente, almacenamiento temporal y 
disposición final, con el fin de fortalecer la cultura 
ambiental, prevenir contaminación cruzada y promover 
ambientes de trabajo seguros, limpios y sostenibles 

dentro de los comedores escolares.  

Evidencia 5: Registro fotográfico y lista de asistencia.  
 

7 CONVOCATORIA PARA LA REELECCIÓN 
DE COMITÉS: COPASST Y BRIGADA DE 
EMERGENCIA.   

 
Participantes: Personal del consorcio operación PAE 
Turbo. 
 

Descripción de Actividad: Ejecución de la convocatoria 
para la reelección de los integrantes del Comité Paritario 
de Seguridad y Salud en el Trabajo (COPASST) y la 
Brigada de Emergencia, con el propósito de garantizar la 
continuidad, participación y representatividad de los 
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 trabajadores en los procesos del Sistema de Gestión de 
Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST). 

La actividad incluyó la difusión de la convocatoria a 
través de los canales institucionales, informando sobre 
los requisitos, funciones, periodo de elección y 
procedimiento de postulación, en cumplimiento de la 
normatividad vigente aplicable. 

Asimismo, se promovió la participación activa del 
personal, resaltando la importancia de estos comités en 
la identificación de riesgos, la promoción de condiciones 
seguras de trabajo y la atención de emergencias, 
contribuyendo al fortalecimiento de la gestión 
preventiva y la mejora continua del SG-SST. 

Evidencia 6 Registro fotográfico 

 

Evidencia 1: lista de asistencia de visita por institución. 
                  Evidencia 2: Pausas activas. 
               Evidencia 3: Registro fotográfico  

           Evidencia 4: Registro fotográfico y lista de asistencia. 
           Evidencia 5: Registro fotográfico y lista de asistencia. 
           Evidencia 6 Registro fotográfico  

             
             

 
 
 
Evidencia 1 

Elaborado  Revisado y Aprobado  
Coordinador en SST 

Yina Heredia S.  
Jorge Mercado cogollo 
 
 

Auxiliar SST 
Janes Waldo Mosquera 
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Evidencia 2  
 

BODEGA 

   

 

BODEGA Y OFICINA 
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BODEGA 

   

 
 

I.E NORMAL SUPERIOR 
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I.E SAGRADO CORAZON DE JESUS 

 

  

 
 

SEDE LAS MERCEDES 
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I.E EL DOS PRINCIPAL 

   

 
 

I.E ETNOEDUCATIVA SEDE ARCESIO GOMEZ 
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I.E LA GALLETA SEDE ARENERA 2 

   

 
 

I.E INDIGENISTA EL MANGO SEDE PRINCIPAL 
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I.E LA GALLETA SEDE ARENERA 1 

   

 
 

I.E LA GALLETA SEDE PRINCIPAL 
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I.E COMUNAL SAN JORGE SEDE - INDEPENDENCIA DE ANTIOQUIA 
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I.E LA GALLETA SEDE - VILLA CALLE LARGA 

   

 
 

I.E COMUNAL SAN JORGE SEDE PRINCIPAL 
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I.E CENTRAL SEDE EL TANCON 

   

 
 

I.E EL TRES PRIMARIA 
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I.E EL TRES SEDE SAN FRANCISCO 

   

 
 

I.E RIO GRANDE Y SUS SEDES 
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Evidencia 3 
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Evidencia 4 
 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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Evidencia 5 
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Evidencia 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 




